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Sevgili anne babalar 
 
Çocuğunuzun dersleri 4 Mayıs 2020 veya 11 Mayıs 2020 tarihinden itibaren tekrar okulda 
verilmeye başlanacak. Ancak güncel pandemi durumundan dolayı bu yeniden başlama, özel 
hijyen ve korunma tedbirleri alınarak yapılacak. Bu tedbirler, sağlık birimleri ve resmi sağlık 
daireleri ile anlaşılarak alınmıştır. Örneğin mutlaka uyulması gereken 2 metrelik mesafe 
koyma kuralı, sınıf dışında tüm okul alanında dolaşırken burun ve ağızı kapatacak (kumaş) 
maske takma zorunluluğu gibi kurallar geçerlidir. İsteyenler tabii ki bu maskeleri gönüllü 
olarak ders esnasında da takabilirler.  
 
Buna rağmen koronavirüs bulaştığında hastalığı ağır geçirme tehlikesi olan öğrenciler, okula 
devam etme zorunluluğundan muaf tutulma olanağına sahiptir. Okula devam etme 
yükümlülüğünden muaf tutulmak isteyenlerin bunu okula haber vermeleri ve bir hekim raporu 
sunmaları gerekir.  

Korona hastalığının ağır geçme riskinin yüksek olduğu temel hastalıklar özellikle şunlardır: 

- Yüksek tansiyon, koroner kalp hastalığı ve geçmişte geçirilmiş kalp krizi gibi kalp ve 
damar hastalıkları 

- Diabetes mellitus (kan şekerinin iyi kontrol edilmemesi durumu) 
- Solunum sisteminde oluşan kronik hastalıklar, örneğin astım (solunumun iyi kontrol 

edilmemesi durumu), kronik bronşit, COPD 
- Kronik karaciğer hastalıkları, örneğin hepatit veya siroz 
- Böbrek hastalıkları, örneğin böbreğin kısıtlı çalışması veya diyaliz ihtiyacı 
- Kanser hastalıkları 

Zayıflamış veya bastırılmış bir bağışıklık sistemi de riskleri artırır. Buna yol açan nedenler 
özellikle şunlardır:  

- Primer bağışıklık yetmezliği 
- Multiple Skleroz ve romatizma gibi hastalıklar 
- Bağışıklık sistemini zayıflatan ilaçların alınması, örneğin kortizon 

Evinizde yaşayan ve korona hastalığını ağır geçirme riskine sahip olan bir kişi varsa, 
çocuğunuz okuldaki derslere katılma yükümlülüğünden muaf tutulabilir. Bu durumda da 
derslerden muaf tutulmanın gerekli olduğu, bir hekim raporuyla onaylanmak zorundadır.  


